NOMBRES: Elena Morera Laguillo y Laura Rodríguez Martínez ................................................................................................................................................

1. CARÁCTER-TEMPERAMENTO Y PERSONALIDAD

	TEMPERAMENTO
	 Es genético y por tanto, difícilmente se puede modificar.


	CARÁCTER
	Hace alusión a los hábitos de comportamiento adquirido mediante el aprendizaje


	PERSONALIDAD
	Engloba dos aspectos interiores, es decir, aúna elementos tanto genéticos como aprendidos.



2. CONCEPTOS  HISTORICOS DE LA PERSONALIDAD

	HIPÓCRATES
	TIPOLOGÍA DE SHELDON
	TIPOLOGÍA CONSTITUCIONAL DE KRETSCHMER
	TEORÍA DE LOS GEMELOS DE BUSS Y PLOMIN

	Dividió la personalidad en cuatro grupos:
Sanguíneos: alegres y optimistas.

Coléricos: precipitados y agresivos.                                       Los flemáticos: son lentos y con manos húmedas.


	Desarrollo un sistema de medida dividiéndolo en tres grupos:
Ectomorfos: mas delgados

Mesomorfos: mas musculosos

Endoformos: tendencia a engordar.


	Esta basada en la morfología y en el físico humano. Determina la relación de estos con las principales formas de psicosis endógenas.
	Plantearon la hipótesis de que los gemelos tienen idénticos componentes genéticos por lo que tendrán la misma personalidad.


3. TEORÍA DE LA PERSONALIDAD DE EYSENCK

	NEUROTICISMO
	El neuroticismo, término acuñado por Hans Eysenck, es un rasgo psicológico relativamente estable y que define una parte de la personalidad, el cual conlleva, para quien puntúa alto en este rasgo: inestabilidad e inseguridad emocional, tasas elevadas de ansiedad, estado continuo de preocupación y tensión, con tendencia a la culpabilidad y generalmente unido a sintomatología psicosomática


	EXTRAVERSIÓN-INTROVERSIÓN
	La extraversión es la dimensión más trabajada por Eysenck. Se trata de una dimensión bipolar en la que en el extremo alto se encuentra la extraversión y en el otro extremo, el de las puntuaciones bajas, hallamos la introversión. Los nueve factores de esta dimensión son la sociabilidad, vivacidad, actividad, asertividad, buscador de sensaciones, despreocupación, dominancia, espontaneidad y aventurero. 

	PSICOTICISMO
	El psicoticismo fue la última dimensión en aparecer en su teoría y la más criticada (de hecho los defensores de los modelos de 5 dimensiones subdividen esta en dos dimensiones, el Autocontrol y la Hostilidad). Los nueve factores de esta dimensión son la agresividad, la frialdad, el egocentrismo, la impersonalidad, la impulsividad, antisocial, la ausencia de empatía, la creatividad y la rigidez



4. TEORÍA DE LA PERSONALIDAD DE R.B. CATELL

	Catell aseguraba que la conducta podía ser `redicha si las variables son conocidas sin embargo, al no poder conocerlas todas , la preedición solamente puede realizarse basándose en la probabilidad. Los sujetos de las pruebas desconocían lo que cattell podía medir ya que usaban gran variedad de pruebas y muy dispares como la asociación e ideas el test de manchas y de tintas o el test de apercepción temática. Cattell utilizo el mismo procedimiento que eysenck sin embargo cattell fue un teórico de la personalidad en lugar de un conductista, era empirista y creía rigurosamente en la fidelidad de las medidas utilizadas. 
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FREE! Find out your
Keirsey 4-letter type!
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Cangratulations an completing the Keirsey Temperament Sorter-I11 Your results indicate that your persanality type is that of
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Use Keirsey’s 60 years of research to leverage your personality type!
Take full advantage of your nique personality traits! Our comprehensive individualized reports aive you deeper information and
temperament-based actionable advice on careers, school and studying, relationships, and personal growth.
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